
Maternidade
SANTA CASA DE

 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 

A melhor
fase da sua vida,
começa aqui.Escaneie o código acima e conheça mais sobre 

a Santa Casa São José dos Campos

Top Materno

Quarto PPP (Pré Parto, Parto e Pós-Parto)

Centro Obstétrico

Ambulatório de Amamentação

Com infraestrutura completa e uma equipe 

multidisciplinar altamente capacitada, a Maternidade 

da Santa Casa de São José dos Campos oferece 

atenção e cuidado completo às mamães e aos bebês, 

do início ao fim da gestação.

Os pacientes da Santa Casa podem contar com um 

atendimento de qualidade em situações de urgência, 

emergência e assistência ao parto.

Todo o processo da gestação é tratado com carinho e, 

após o parto, a entidade conta com programas para 

facilitar o envolvimento materno, reforçando o 

relacionamento entre mamães e bebês.

Agende suas consultas e exames online:
santacasasjc.com.br ou pelo telefone: (12) 3876-1999

Conheça o aplicativo Santa Casa SJC
disponível para plataformas Android e iOS

 

N
ão

 jo
gu

e 
es

te
 f

ol
he

to
 n

a 
vi

a 
pú

bl
ic

a.
 D

es
ca

rt
e-

o 
ad

eq
ua

da
m

en
te

 n
o 

lix
o 

| M
KT

-S
CS

JC
Có

d.
: 4

3
3

5
1

ATENDEMOS AOS PRINCIPAIS
CONVÊNIOS E PARTICULAR

Acolher, respeitar, cuidar.

Acolher, respeitar, cuidar.

/santacasasjc
santacasasjc.com.br



Parto Adequado e
Quarto PPP 
O parto adequado é uma iniciativa que visa oferecer  às 

mulheres e aos bebês o cuidado certo, na hora certa, ao 

longo da gestação, durante todo o trabalho de parto e 

pós-parto, considerando a estrutura e o preparo da equipe 

multiprofissional, a medicina baseada em evidência e as 

condições socioculturais e afetivas da gestante e da 

família.

O quarto Pré-Parto, Parto e Pós-Parto (PPP) da Santa Casa 

oferece a gestante uma assistência humanizada ao parto 

e uma experiência ímpar com o seu bebê.

 

No local, a gestante em trabalho de parto não necessita 

ser transferida ao Centro Obstétrico para o nascimento 

do bebê e pode contar com o apoio de seu acompanhante 

em todos os momentos. Mais conforto e autonomia às 

pacientes.

Ambulatório 
de Amamentação
Durante a internação da mamãe e bebê uma enfermeira 
especializada em amamentação, visita as pacientes para 
sanar as dúvidas deste processo.

Após a alta, a mamãe retorna com o bebê ao hospital para 
verificar o peso da criança e as mamas da mãe.

É cuidado durante e pós gestação.

Consulta
ginecológica obstétrica
com ultrassom

As consultas ginecológicas são realizadas no Pronto Aten-
dimento da Maternidade. 

O atendimento funciona 24 horas para urgências e emer-
gências. As consultas de rotina são realizadas nos ambula-
tórios.

• Certidão de casamento, caso possua, para fazer o regis-
tro do nascimento do bebê;
• RG da mamãe e do papai, também para o registro de 
nascimento do bebê;
• Carteira de pré-natal e exames completos do 3º trimestre 
de gravidez: HIV, hepatite, sífilis, toxoplasmose, grupo 
sanguíneo, rubéola e cultura estreptococos GB;
• Carta de encaminhamento do médico obstetra para 
internação;
• Carteirinha do convênio;
• Carteirinha de vacinação da mamãe.

Relação do enxoval
mamãe e bebê
Informações e dicas de como preparar
seu enxoval corretamente.

Itens para o bebê:

Para o conforto da mamãe e do bebê durante a estadia no 
hospital, segue abaixo uma lista com sugestões para o enxo-
val de ambos. Lembrando que após o nascimento, o bebê 
permancerá por 2 dias na Maternidade e seu enxoval deverá 
ser lavado com sabão neutro, bem passado e de acordo com 
o clima.

Itens para a mamãe:

• Pijama ou camisola com abotoamento frontal para 
facilitar amamentação;
• Roupão ou hobby;
• Sutiãs para amamentação de algodão com alças reforça-
das;
• Objetos e produtos de higiene pessoal;
• Chinelo; 
• Absorvente noturno;
• Toalha de banho, rosto e pé.

• 6 Body;
• 6 Calças com ou sem pezinho;
• 1 Manta;
• 6 Macacões compridos;
• 2 Fraldas de pano ou vira manta;
• 2 Pacotes de fraldas P ou RN;
• 1 Frasco de 50ml ou 100ml de álcool à 70% e cotonetes 
para curativo de umbigo a cada troca de fralda;
• Pente e escova de cabelo;
• Algodão

Documentos a serem levados para
Maternidade no dia da internação:

• Toalha de banho com fralda;
• Sabonete líquido neutro;
• Bebê conforto (trazer apenas no dia e hora da alta hospi-
talar).
  

Visita Guiada
A visita guiada oferece a oportunidade para você  esclare-

cer suas dúvidas sobre a internação, o momento do parto, 

além de conhecer  toda estrutura  da Maternidade e UTI 

Neonatal.

É necessário agendamento prévio pelo telefone:

(12) 3876-1921 ou  (12) 3876-1922.


