
• 4 horas de jejum absoluto (inclusive água);
• Exames contrastados para pacientes com insuficiência renal e/ou maiores de 60 anos,  

trazer exame de sangue recente de até 6 meses: de Ureia e Creatinina;
• Uso de medicamento Metiformina ou Glifage: suspender o uso 2 dias antes, no dia do exame 

e 2 dias depois (com consentimento médico);
• Não utilizar adornos, usar roupas sem metal (preferência traje esportivo);
• Grávidas: não podem realizar o exame. Suspeita de gravidez:  trazer o exame laboratorial de 

bhcg;
• Amamentação: sem contra indicação.

Preparo

Tomografia sem sedação
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